
THOMAS
PAULMIER

Orgeval

En plus de la boutique où on retrouve ses produits et ceux des producteurs voisins pour compléter sa gamme, il est présent sur
les marchés de Bois-Colombes. Entre le départ à la retraite de sa maman en 2020 et le confinement, il a su s'adapter en
arrêtant certains marchés, développant la livraison (dans le 92 et les villages autour de la ferme) et améliorant sa
communication (nouveau site internet, mise en valeur de ses produits, commande en ligne, présence sur les réseaux sociaux...).

A 34 ans, Thomas est marié, papa de deux enfants et à la tête de l'exploitation "Maison Paulmier" basée à
Orgeval. Chez les Paulmier on est agriculteur de père en fils depuis des générations. Ses parents ont créé
l'exploitation maraîchère et arboricole à Orgeval en 1977, sur des terres familiales. Après avoir suivi un BEP en
maraîchage à St Brieuc, il revient sur la ferme en 2005 comme aide familial et s'installe définitivement deux ans
plus tard.

Dans les projets à venir, Thomas souhaite installer des panneaux photovoltaïques sur ses bâtiments afin de produire une
énergie verte et être autonome, planter 1 ha de pommiers et développer l'irrigation sur la majorité de ses parcelles maraichères.
Il a d'ailleurs installé sur ses serres comme ses bâtiments tout un réseau de récupération des eaux de pluie qui sont stockées
dans un bassin. Il souhaite maintenir une agriculture respectueuse de l'environnement et des produits de qualité pour ses
clients..

Maraîcher

Il développe alors les cultures hors sol*, pour les fraises en particulier, ce qui lui permet
de diminuer la pénibilité du travail mais surtout de ne plus avoir recours aux traitements
chimiques. Il utilise la lutte intégrée* et renforce la pollinisation avec des ruches de
bourdons installées dans ses serres. Il pratique l'agriculture raisonnée : "je prends le
meilleur de chaque agriculture tout en ayant un filet de sécurité". 

Pour Thomas l'observation est primordiale car elle lui permet de trouver les solutions les
plus adaptées et d'évoluer. Par exemple il utilise la bineuse, a mis en place un paillage
des cultures, installé des filets anti insectes et valorise le compost de la plateforme de
Montesson pour améliorer la qualité de ses sols. Etre agriculteur c'est travailler avec du
vivant, il ne cesse de se remettre en question, suivre les essais en cours, chercher les
conseils...

Aujourd'hui Thomas gère seul l'exploitation et a su s'entourer d'une équipe de salariés de confiance (10). Il est également président
de la Cuma de la Plaine depuis sa création en 2018, qui regroupe 6 maraichers-arboriculteurs. Notre association a contribué à sa
création en facilitant la mise en relation des producteurs.

En 2017 il augmente le nombre de serres, crée un nouveau bâtiment de
stockage et une boutique pour la vente à la ferme. Aujourd'hui il cultive 19
ha en maraîchage avec plus de 70 fruits et légumes différents et 4 ha de
vergers (pomme, poire et prune). Il vend également son jus de pomme et
de poire et a récemment développé un partenariat avec Ghislaine Picard
(Les délices du potager) pour la création de confitures issues de ses
produits, comme la confiture de betterave et potimarron.

POUR EN SAVOIR PLUS :

https://www.facebook.com/162073743879556/photos/a.162074077212856/3311437895609776/
https://maison-paulmier.fr/
https://www.instagram.com/maisonpaulmier/

